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Lokalne Badania Spo
eczne przeprowadzi
y projekt ba dawczy na 
zlecenie Urz � du Dzielnicy � oliborz m. st. Warszawy.

G
ównym celem projektu jest pozyskanie wiarygodnych  informacji 
na temat wspomnianych problemów, za �  ko � cowe rekomendacje 
s
u ��  poprawie skuteczno � ci dzia
a �  zapobiegawczych w wy � ej 
wymienionych obszarach.

Parametry techniczne projektu:

WPROWADZENIE
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Oto najwa � niejsze parametry techniczne projektu:

badanie ilo � ciowe;

metoda: Bezpo � redni Standaryzowany Wywiad Kwestionariuszowy;

d
ugo ��  ankiety: 29 pyta �  w kwestionariuszu g
ównym i 11 pyta �  w 
metryczce;

� redni czas realizacji wywiadu: ok. 15 minut;

losowa próba 750 mieszka � ców � oliborza w wieku 18 i wi � cej lat;

termin realizacji: 10-25 XI 2009 r.
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Zdecydowanie wi � ksza sk
onno ��  do bagatelizowania 
poszczególnych zachowa �  odnotowana zosta
a w � ród 
m�� czyzn ni �  w� ród kobiet. 

Odsetek osób usprawiedliwiaj � cych poszczególne 
rodzaje zachowa �  ro � nie wraz z wiekiem badanych.

Poziom wykszta
cenia, subiektywne postrzeganie 
sytuacji materialnej, a tak � e dochody to czynniki 
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sytuacji materialnej, a tak � e dochody to czynniki 
sprzyjaj � ce wra � liwo � ci na ró � ne przejawy przemocy 
(postrzeganie poszczególnych zachowa �  jako przemoc 
w rodzinie). 

Najwi � cej osób bagatelizuj � cych poszczególne typy 
zachowa �  odnotowano w rejonie 1 (Sady � oliborskie, 
Zatrasie, � oliborz Przemys
owy), a tak � e w� ród 
pracuj � cych dorywczo, bezrobotnych oraz emerytów i 
rencistów.
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Znajomo ��  ofiar przynajmniej jednej z form przemocy 
wskaza
o 58 proc. badanych, co jest istotnym wska � nikiem 
percepcji wyst � powania przemocy w � ród mieszka � ców 
� oliborza. 

Takie deklaracje nieco cz �� ciej sk
ada
y kobiety ni �  
m�� czy� ni. 

Znajomo ��  ofiar przemocy w rodzinie najcz �� ciej 
deklarowali: 

KOMENTARZ
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deklarowali: 

badani w wieku 50 i wi � cej lat, 

osoby z wykszta
ceniem podstawowym i wy � szym,

posiadaj � cy sta
 �  prac � , 

mieszka � cy rejonu 2 (Potok, Marymont), 

osoby rozwiedzione lub pozostaj � ce w separacji

respondenci o dochodach nie przekraczaj � cych 1500 z
 na osob �  
w gospodarstwie domowym.
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Przynajmniej jedn �  z odpowiedzi zamieszczonych na powy � szym 
wykresie wskaza
o 22 proc. badanych. 

Co ciekawe, w � ród m �� czyzn odnotowany zosta
 nieco wy � szy 
odsetek takich wskaza �  (24 proc.) w porównaniu z kobietami (20 
proc.).

Najwy � sze wyniki uzyskane zosta
y w � ród:

czterdziestolatków, 
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osób z wykszta
ceniem podstawowym, 

w grupie pracuj � cych dorywczo, bezrobotnych oraz uczniów i 
studentów, 

w� ród mieszka � ców rejonów 2 (Potok, Marymont) i 3 ( � oliborz 
Urz� dniczy, Centralny i Dziennikarski),

w� ród osób rozwiedzionych i nie pozostaj � cych w sta
ych zwi � zku ze 
wspó
ma
 � onkiem lub partnerem. 

Im wy � szy poziom dochodów badanych, tym ni � szy odsetek wskaza �  
bycia ofiar �  przemocy fizycznej w rodzinie.
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Przynajmniej jedn �  z odpowiedzi zamieszczonych na 
powy � szym wykresie wskaza
o 14 proc. badanych.

Najwy � sze wyniki odnotowane zosta
y w � ród:

m�� czyzn, 

badanych w wieku 40-49 lat, 

w grupie bezrobotnych, 
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w� ród mieszka � ców rejonu 3 ( � oliborz Urz � dniczy, Centralny i 
Dziennikarski),

w� ród osób rozwiedzionych

w� ród nie pozostaj � cych w sta
ym zwi � zku ze 
wspó
ma
 � onkiem lub partnerem. 

Odsetek deklaracji bycia sprawc �  przemocy fizycznej w 
rodzinie maleje wraz ze wzrostem poziomu dochodów 
badanych.
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Przynajmniej jedn �  z odpowiedzi 
zamieszczonych na powy � szym wykresie 
wskaza
o 26 proc. badanych.

Takie osoby to najcz �� ciej:

czterdziestolatkowie, 
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respondenci z wykszta
ceniem podstawowym, 

mieszka � cy rejonu 3 ( � oliborz Urz � dniczy, 
Centralny i Dziennikarski),

ankietowani po rozwodzie lub w separacji,

nie pozostaj � cy w sta
ym zwi � zku.
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Przynajmniej jedn �  z odpowiedzi zamieszczonych na 
powy � szym wykresie wskaza
o 18 proc. badanych.

Najwy � sze wska � niki bycia sprawc �  przemocy psychicznej 
odnotowano w � ród:

m�� czyzn,

respondentów mi � dzy 40. a 49. rokiem � ycia,

w grupach osób z wykszta
ceniem podstawowym i wy � szym,
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w grupach osób z wykszta
ceniem podstawowym i wy � szym,

bezrobotnych,

mieszka � ców rejonu 3 ( � oliborz Urz � dniczy, Centralny i 
Dziennikarski),

osób rozwiedzionych lub w separacji,

nie pozostaj � cych w sta
ym zwi � zku. 

Im ni � sze dochody badanych, tym wy � szy wska � nik bycia 
sprawc �  przemocy psychicznej w rodzinie.
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Przynajmniej jedn �  z odpowiedzi zamieszczonych na 
powy � szym wykresie wskaza
o 14 proc. badanych.

Najcz �� ciej s �  to:

osoby mi � dzy 30. a 49. rokiem � ycia, 

badani z dwóch skrajnych kategorii wykszta
cenia,

pracuj � cy dorywczo i bezrobotni,
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pracuj � cy dorywczo i bezrobotni,

mieszka � cy rejonów 2 (Potok, Marymont) i 3 ( � oliborz 
Urz� dniczy, Centralny i Dziennikarski),

osoby rozwiedzione lub w separacji,

nie pozostaj � cy w sta
ym zwi � zku. 

Odsetek wskaza �  bycia ofiar �  przemocy ekonomicznej jest 
odwrotnie proporcjonalny do poziomu dochodów na oso b�  
w gospodarstwie domowym.
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Przynajmniej jedn �  z odpowiedzi zamieszczonych na 
powy � szym wykresie wskaza
o 8 proc. badanych.

Takich odpowiedzi najcz �� ciej udzielali:

m�� czy� ni,

czterdziestolatkowie,

osoby z wykszta
ceniem podstawowym i wy � szym,
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bezrobotni, 

mieszka � cy rejonów 2 (Potok, Marymont) i 3 ( � oliborz 
Urz� dniczy, Centralny i Dziennikarski),

osoby rozwiedzione,

negatywnie oceniaj � cy swoj �  sytuacj �  materialn � . 

Podobnie, jak w przypadku pozosta
ych typów przemoc y, 
poziom dochodów sprzyja zmniejszeniu wska � nika bycia 
sprawc �  przemocy ekonomicznej w rodzinie.
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Ofiary przemocy seksualnej to najcz �� ciej:

kobiety,

osoby w wieku 30-49 lat,

badani z wykszta
ceniem podstawowym,

mieszka � cy rejonów 2 (Potok i Marymont) i 4 ( � oliborz 
Oficerski),
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osoby pozostaj � ce w sta
ym zwi � zku,

respondenci pozostaj � cy w ma
 � e� stwie i osoby 
rozwiedzione,

negatywnie postrzegaj � cy sytuacj �  materialn �  swoich 
rodzin.

Im wi � ksza liczba osób w gospodarstwie domowym, tym 
wy� szy odsetek bycia ofiar �  przemocy seksualnej w 
rodzinie.
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Przesz
o po
owa badanych deklaruje, � e 
s
yszeli o przypadkach przemocy rówie � niczej 
i agresji w � ród m
odzie � y.

Takie osoby to najcz �� ciej:
m�� czy� ni,
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m�� czy� ni,

ankietowani w wieku 30-49 lat,

respondenci z wykszta
ceniem podstawowym i � rednim,

mieszka � cy rejonu 1 (Sady � oliborskie, Zatrasie i � oliborz 
Przemys
owy) i 2 (Potok i Marymont),

badani negatywnie postrzegaj � cy sytuacj �  materialn �  
swoich rodzin.
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8 proc. badanych deklaruje, � e byli w sytuacji, w której 
potrzebowali – ze wzgl � du problemy w
asne lub innych osób –
wsparcia w sprawach zwi � zanych z przemoc �  w rodzinie.

Takich odpowiedzi najcz �� ciej udziela
y:

kobiety, 

osoby w wieku 18-29 oraz 40-49 lat,

respondenci z wykszta
ceniem podstawowym,
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respondenci z wykszta
ceniem podstawowym,

pracuj � cy dorywczo oraz uczniowie i studenci,

mieszka � cy rejonu 3 ( � oliborz Urz � dniczy, Centralny i 
Dziennikarski),

osoby nie pozostaj � ce w sta
ym zwi � zku,

kawalerowie lub panny oraz osoby rozwiedzione lub w se paracji,

negatywnie postrzegaj � cy sytuacj �  materialn �  swojej rodziny,

o najni � szym poziomie dochodów.
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Osoby, które znalaz
y si �  w sytuacji,  w której potrzebowa
y 
pomocy w zakresie przemocy domowej, lecz nie skorzy sta
y 
z takiego wsparcia, zapytane zosta
y o przyczyny ta kiej 
sytuacji. Informacje te zosta
y zebrane w pytaniu o twartym, 
zatem charakteryzuj �  si �  zró � nicowanym poziomem 
szczegó
owo � ci. Na tak postawione pytanie uzyskane 
zosta
y nast � puj � ce odpowiedzi:

„sam(a) rozwi � za
em(am) ten problem” (4 osoby);

POWODY NIE KORZYSTANIA Z POMOCY
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„sam(a) rozwi � za
em(am) ten problem” (4 osoby);

„nie wierz �  w skuteczno ��  takiej pomocy” (4 osoby);

„sytuacja nie by
a a �  tak gro � na” (4 osoby);

„by
o mi wstyd” (3 osoby);

„nie chc �  o tym mówi � ” i inne odpowiedzi ucieczkowe (3 
osoby);

„nie wiem, gdzie szuka �  takiej pomocy” (1 osoba);

„nie chcia
em(am) donosi �  na najbli � szych” (1 osoba).



KOMENTARZPORÓWNANIE WYNIKÓW W 4 REJONACH DZIELNICY

� oliborz rejon 1 rejon 2 rejon 3 rejon 4

przekonanie, � e przemoc domowa jest 
przest � pstwem

89% 93% 97% 88% 70%

znajomo ��  ofiar przynajmniej 1 formy przemocy 58% 57% 70% 60% 40%

deklaracje bycia ofiar �  przemocy fizycznej 22% 16% 24% 29% 10%

deklaracje bycia sprawc �  przemocy fizycznej 14% 11% 14% 18% 7%

deklaracje bycia ofiar �  przemocy psychicznej 26% 21% 23% 36% 9%

deklaracje bycia sprawc �  przemocy psychicznej 18% 13% 15% 26% 6%

deklaracje bycia ofiar �  przemocy ekonomicznej 14% 9% 16% 20% 4%
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deklaracje bycia sprawc �  przemocy ekonomicznej 8% 3% 15% 14% 1%

deklaracje bycia ofiar �  przemocy seksualnej 12% 5% 28% 13% 18%

znajomo ��  przypadków przemocy rówie � niczej 54% 60% 61% 47% 49%

deklaracje bycia � wiadkiem przemocy rówie � niczej 77% 79% 85% 76% 56%

korzystanie z systemu pomocy Niebieska Linia 1% 1% 1% 2% 0%

korzystanie z us
ug OPS Dzielnicy � oliborz 8% 7% 5% 11% 3%

instytucja „pierwszego wyboru” - policja 46% 39% 42% 50% 62%

instytucja „pierwszego wyboru” – Niebieska Linia 14% 1 2% 15% 18% 4%

potrzebuj � cy pomocy w zakresie przemocy w 
rodzinie

8% 6% 3% 11% 4%
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W porównaniu z badaniami CBOS i IPZ z 2004 roku odnot owane 
zosta
y nast � puj � ce podobie � stwa i ró � nice:

Zbli � one s �  zale� no� ci mi � dzy akceptacj �  stereotypowych 
przekona �  na temat przemocy w rodzinie a zmiennymi 
demograficznymi (p
e � , wiek, wykszta
cenie i poziom dochodów 
badanych).

Mieszka � cy � oliborza maj �  obecnie bardziej sprecyzowane i 
bardziej radykalne pogl � dy na zjawisko przemocy w rodzinie w 

ODNIESIENIE DO WYNIKÓW INNYCH BADA 	  (1)
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bardziej radykalne pogl � dy na zjawisko przemocy w rodzinie w 
porównaniu z ogó
em warszawiaków w 2004 roku.

� oliborzanie cz �� ciej deklaruj �  znajomo ��  ofiar ró � nych form 
przemocy, co przypuszczalnie � wiadczy o wzro � cie poziomu wiedzy, 
a tak � e spo
ecznej wra � liwo � ci na problem przemocy domowej.

Mieszka � cy dzielnicy � oliborz zdecydowanie cz �� ciej uwa � aj� , � e 
przemoc domow �  nale � y zwalcza �  przede wszystkim metodami 
policyjnymi. W badaniu z 2004 roku cz �� ciej wskazywano np. 
cz
onków rodziny jako osoby, które powinny interwenio wa�  w takich 
przypadkach.
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Dodatkow �  ilustracj �  pozyskanych danych mog �  by�  wyniki 
cyklicznych bada � , realizowanych w ramach Barometru 
Warszawskiego na zlecenie Urz � du Miasta Sto
ecznego Warszawy. 

25 proc. i 24 proc. warszawiaków – odpowiednio w 2009  i 2008 roku –
zetkn � 
o si �  z problemem przemocy w rodzinie. Ze zjawiskiem tym we 
w
asnej rodzinie zetkn � 
o si �  6 proc. badanych w 2009 roku oraz 4 
proc. badanych w roku 2008.

Zdecydowana wi � kszo ��  warszawiaków (8 na 10 badanych w 2009 
roku i 88 proc. ankietowanych w 2008 roku) uwa � a, � e przemoc 

ODNIESIENIE DO WYNIKÓW INNYCH BADA 	  (2)
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roku i 88 proc. ankietowanych w 2008 roku) uwa � a, � e przemoc 
domowa nie jest wy
 � cznie spraw �  rodziny, za �  interweniowa �  
powinien ka � dy, kto dowie si �  o takich przypadkach. Odmienn �  opini �  
na ten temat ma 13 i 7 proc. respondentów – odpowied nio  w 2009 i 
2008 roku.

Przewa� aj� ca grupa mieszka � ców Warszawy nie zgadza si �  z 
pogl � dem, � e kary cielesne s �  konieczne, poniewa �  ich brak 
powoduje, � e dzieci przestaj �  wykonywa �  obowi � zki domowe.

Wi� kszo ��  badanych uwa � a, � e nie da si �  usprawiedliwi �  zachowania 
m�� a, który uderzy swoj �  � on � , kiedy dowie si �  o jej zdradzie.



KOMENTARZ

Optymalne wykorzystanie wyników bada � . Realizacja niniejszego 
projektu pozwoli
a na zebranie wielu cennych informacji na temat przemocy 
w rodzinie na terenie dzielnicy � oliborz. Dane te powinny zosta�  
upowszechnione w� ród osób i instytucji zaanga� owanych w zapobieganie 
zjawisku przemocy domowej. Wyniki bada�  warto potraktowa�  jako punkt 
wyj� cia do szerszej dyskusji na temat mo� liwo� ci i sposobów optymalizacji 
dzia
a�  zwi� zanych ze zwalczaniem przemocy w rodzinie. Ostatecznym 
efektem bada�  powinno by�  prze
o� enie przynajmniej cz�� ci ich wyników 
na praktyczne dzia
ania, zmierzaj� ce do minimalizacji problemu i 
usprawnienia systemu wsparcia ofiar przemocy domowej.
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usprawnienia systemu wsparcia ofiar przemocy domowej.

Dywersyfikacja dzia
a � . Podejmowane wysi
ki na rzecz minimalizacji 
problemu przemocy powinny by�  zró� nicowane, w taki sposób, aby 
dostosowa�  je do specyficznych oczekiwa�  i potrzeb poszczególnych grup 
mieszka� ców dzielnicy. Profilowanie dzia
a�  na potrzeby ró� nych grup 
spo
ecznych, osób w ró� nym wieku, o ró� nym statusie spo
ecznym, 
poziomie wykszta
cenia czy dochodów, zamieszka
ych w ró� nych rejonach 
dzielnicy z pewno� ci�  przyczyni si�  do zwi� kszenia efektywno� ci systemu 
zapobiegania przemocy domowej na � oliborzu. Szczegó
owe informacje na 
temat preferencji i problemów ró� nych grup mieszka� ców znajduj�  si�  w 
niniejszym raporcie.



KOMENTARZ

Efekt synergii poprzez usprawnienie koordynacji dzia
a � . Wydaje si� , 
� e optymalizacja systemowych dzia
a�  wymaga zwi� kszenia koordynacji 
pracy wszystkich instytucji bezpo� rednio i po� rednio zaanga� owanych w 
zapobieganie przemocy w rodzinie. Koordynowanie dzia
a�  to nie tylko sta
y 
monitoring i wymiana informacji czy do� wiadcze� , podejmowanie 
wspólnych inicjatyw czy sta
a praca na rzecz komplementarno� ci i spójno� ci 
systemu, ale równie�  precyzyjne ustalenie zakresu odpowiedzialno� ci 
poszczególnych podmiotów i sposobów egzekwowania podj� tych przez nie 
zobowi� za� .
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zobowi� za� .

Edukacja i upowszechnianie wiedzy. Jak pokazuj�  badania, pewne grupy 
� oliborzan � ywi�  stereotypowe przekonania na temat przemocy w rodzinie. 
Równie�  poziom wiedzy jest, w niektórych obszarach, niezadowalaj� cy. 
Rekomendowanym jest zatem podj� cie wysi
ków zmierzaj� cych do 
podniesienia poziomu wiedzy i spo
ecznej � wiadomo� ci problemu przemocy 
domowej. Edukacja mieszka� ców b� dzie sprzyja�  skuteczno� ci dzia
a�  
zapobiegawczych i pomocowych w tym zakresie. Niezmiernie istotne, aby 
wysi
ki te mia
y charakter sta
ej, organicznej pracy, której efekty b� d�  
mierzone w latach, a nie w miesi� cach.


